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CALENDRIER 2025 - 2026

Calendrier sujet @ changement - Derniére mise & jour 10 Décembre 2025
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Jeune Elite

Développement
Provincial (TUM)
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tous
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tous
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tous
tous
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Camp Horizon #1
lere sélection R + FRJIQ + Compé amicale
lere Coupe QC STR
Congé compétitif
Grand weekend de formation?
reprise des entrainements réguliers

camp de retour STR-ACRO
2e coupe QC STR

2e communication parents-athléte-
entraineur

2e camp Horizon

2e sélection Régionale
Jeux du Québec
Camp JE #2
Camp DP #2

Elite Canada
Finale Coupe QC.
3e sélection Régionale

Congés compétitif (Paques)
Championnats Québécois
3e Camp Horizon

camp pour challenge

Championnats de I'Est Canadiens

Congés compétitif (Challenge & Unigym -
beoin de bénévoles)

Challenge des régions

Championnats Canadiens STR-ACRO

Gala Unigym
dernier cours comp
Congés compétitifs et Grand ménage
Formations entraineurs ?
début entrainement horaire été

Congé (Féte du Canada)

dernier entrainement 2025-2026

A déterminer
Unigym Gatineau

(Longueuil) Virtuose

Unigym Gatineau
Centre Sportif

Saint-Hyacinthe
(6ymnaska Voltigeur)

Unigym Gatineau

Viagym

Unigym Gatineau
Blainville
Virtuose
Virtuose

Markham (ON)
Répentigny (Gymnika)
Centre Sportif

Varennes (Dynamix)
INS

Centre Sportif

Fredericton, N-B.
Complexe Branchaud-
Briere
Complexe Branchaud-
Briere
Oshawa (Durham
College) *Provisoire*
A déterminer
Unigym Gatineau

Unigym Gatineau

Unigym Gatineau



